Diirlist Cocuklar Yetistirmek

Cocuklarimiz diirlist yetistirmek icin énce biz diirlist olmaliyiz. Cocugumuza séz verdigimizde
s6ziimiizli tutmaliyiz. Bir konu hakkinda yalan séylememeliyiz.

Cocuklar bu davraniglart hemen £ark ederler ve icsellestirirler. Biz onlara karsi ne kadar diiriist
olursak onlar da bliytidiiklerinde cevlerine en az o kadar diirlist olurlar.

Cocugun diirtist olabilmesi icin onu dogruyu séylemeye tesvik etmeliyiz. Durum ne olursa olsun
dogruyu séylemesini istemeliyiz. Cocuk dogruyu séylediginde basina geleceklerden korkarsa ya-
lana yénelir. Onu bu konuda cesaretlendirmeli ve kétii bir sey olmayacagina inandirmallyiz ve ona
gbre davranmaliyiz.

Cocuga deger verdigini hissettirmek,

Cocugu stresli ortamdan uzak tutmak,

Cocugun yaptiklarini begenmek, takdir etmek,

Gozle goriilen bir gercek icin cocuktan da zorla teyit beklememek,

Cocugun benlik saygisini yilksek tutmak onu diiriistliige daha cok yaklastiracak ve yalan séyle-
mesini engelleyecektir.

Unutmayin!

Cocuk icin ilk model mutlaka ailesidir!..




J TASITLAR
Didik calar ince ince} 5
Yolcular binince LN
Gidiyor cufu cufu cuf )"3
Uzaklarda g6zl
Git gille giile gel giile gﬂle} 2" | |
Cok bekletme bizi!
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Vapurlar suya dizilir}
Denizde sdzdlir

Gidiyor dumanina bak
Uzaklarda gzl

Git gllle glile gel glile glle } 5
Cok bekletme bizi!

Otomobil firiar birden } 5
Kalkarken yerinden

Katiyor tozu dumana
Uzaklarda gbzi

Git glile giile gel giile gﬂle} 5
Cok bekletme bizi

Yolcular rahat ucakta}
Aldirma hic korkma

Gidiyor gbge bakiyor
Uzaklarda g6zl

Git giile giile gel glile gile } 5
Cok bekletme bizi!

GUZEL KiTABIM
Gel benim can Kardesim,} 5
Gel glzel kitabim gel!
Senden baska dinyada
Hicbir sey degil giizel. }2

Seninle oynayallm.} 2.
Seninle gllelim gel!

Seninle yerde, gékte & 4 )
Gezip eglenelim, gel! }2 &
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23 NISAN

Sanki her tarafata var bir digin
CQUnkd, en serefli en mutlu gin
Bugin 23 Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.

iste, bugiin bir meclis kuruldu,
Sonra hemen padisah kovuldu
Bugun 23 Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.

Bugun, Atatirkten bir armagan,
Yoksa tutsak olurdun sen inan

Bugin 23 Nisan,
Hep neseyle doluyor insan.
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Kistan kacmaz, Alcack dall, ;. Kiicticik Qcick Q
yapragdl ucmaz (cam agacl) Yemesi ball (cilek) igicdolu ¢ uf S uc’ uk. (imon)
N - .
Ce Ben giderim o gider.,
Gokbe gbrdiim Kopri, (Y:gvilt)mda turuncu minare Glneste beni izler. (gblge)
Rengi yedi tiirlii (gokkusag) ¢ z
C+
O gln cocuklarin bayramidir.
Atadan armagan kalmistir. Hem yidizi hem ayi var
(23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Her yerde resmi var. Kirmizi rengi var (Bayrak)
Cocuk Bayrami) Kalbimizde ismi var. (Atatirk)
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Ben bir kiclk caydanligim kocaman karnim Q
(Ellerle kocaman gdbek yapilir.) Q ATLAR
Surada kolum var surada agzim Atlar yavas yavas ormanda gidiyor.
(Sag el yana sol el yukari dogru isaret edilir.) (Eller dizlere vurulur.)
Kaynayinca suyum cagiririm seni (Eller sallanir.) Atlar hizland.. (Eller dizlere hizli vurulur.)
Egersin basimi icersin cayimi Tasliga geldi. (Eller gdgse vurulur.)
(Bas egilir cay icme hareketi yapilir.) XL} Cimenlige geldi. (Avuc icleri birbirine siir-
Ik Ik ta Ik Ik talir.)
Ik ta lk k... Batakliga geldi. (Agizdan, dil damaga

vurularak lak lak diye ses cikarilir.)
Atlar patikadan atliyor. (Eller havaya
kaldirilip hizla dizlere dogru indirilerek

vurulur.)
Hooop Gim. %}



KELEBEK
Kanadi var kus degil
Boynuzu var koc degil
Pir dereye, pir tepeye
Kelebek ciktl sahneye
Ah ne sisli kelebek
Ustii mavi al benek.

23 NiSAN
Bu bayram bizlere
Atamizdan armagan,
Sevinelim cocuklar
Bugin 23 Nisan.

Sanl bayragimizla
Donatalm dért yani,
Biyudk cosku icinde
Kutlayalm bayrami.
(Birkan SOYLU)



GEMS PROGRAMI

GEMS UNITE BASLIGI: ARILAR (1. Asama)

Matematik ve fende blylk buluslar (GEMS) isimli egitimin amacina uygun olarak
devam eden konularimiz ile cocuklara arastirmanin ve kesfetmenin gizelligini gbs-
termeye devam ediyoruz.

/Amac;: Arilart taniyarak yasadklari alanlari, calisma sekillerini, is béliim-)
\lerini 6grenmek. )
(a 2\
Sorgulanacaklar: Arilarin yapisini tanma
Arilarin cogalma sekillerini 6grenme
Arilarin beslenme sekillerini 6grenme
Arilarin yasadklari yerleri 6grenme
Arilarin is bolimlerini 6grenme
Arilarin nasil bal yaptigini 6grenme )
4 Kazanimlar O Kavramlar A
* Birlikte yasamak ¢ Baglanti || = Kalabalk - tenha * Kaygan - pitirli
« isbirligi « is bélimii || Ack - kapadl * Altigen
* GOzlem * Merak * Kolay - zor * Hizll - yavas
— * Arastirma * Ayristirmal| * Sag - sol « fleri - geri
‘ ‘ .‘. N Birlestirme JIN ) (: )“
: 4 Siirec Boyunca Yapllacak Etkinlikler R :
* Arilar hakkinda bilinenlerle ilgili ik resim cizimi
* Arilar hakkinda arastirma
* Arillar ile ilgili belgesel izleme
- — * Arilarin nasil uctugunu inceleme
', . * Arilarin cogadlma sekillerini inceleme
ﬁ\ « Arllarin beslenme seklini 5grenme
\ * Ari kovani hazirlama ve cevresine arllar yerlestirme
* Bdlin nasll yapildigini 6grenme, asamalari inceleme 'j\
* Arllarin arasindaki is bolimini inceleme ’
Ty * Arilar ile ilgili sarkilar sdyleme
\’ ! * Arilar ile ilgili hikayeler anlatma
‘ ‘ \ * Arilar ile ilgili faaliyetler yapma
* Gems Unitesini sonuclandirma. Sorular ve son resim cizimi. y
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AILEMLE GUZEL ANLAR

Cocuklarin bebekliklerinden itibaren kitaplarla ilgilenmelerini saglamak, onla-
ra hikayeler okumak dil gelisimlerini destekler, hayal gicini gelistirir.

Konusmaya basladiklarinda hikayeler anlatiriar. Hikaye anlattikca kelime
hazinesi genisler.

Cocuklariniza bol bol kitap okuyun. Hikayeler anlatmalariniisteyin. Anlattiklari
ilginc hikayeleri not alin. Mesela cocugunuzu bir yazar yapin. Anlattigl hikayeyi
yazin. Ayni hikayenin Gzerinden birkac gin dst tUste gecin ve tamamlamasini
isteyin.

Bu hikayeyi sayfalara bolip hazirlayin. Her sayfadaki olayla ilgili resimler
yapsin.

Hikaye kitabiniza bir kapak yapin ve hikayenin adini belirleyip sisleyin.

Iste! Cocugunuzun artik bir hikaye kitabi var. isterseniz bastirin size hatira
kalsin.

Isterseniz bunun gibi baska bir siirii hikaye kitabi hazirlayin ama mutlaka
yapin!

Asagidaki kitaba bir hikayenin resmini yaptirarak baslayabilirsiniz.




SELIN VE AILESININ CEVRE BiLINCI

Selin, kiiclk bir kiz cocuguydu. Bir de agabeyi vard.. Agabeyi ile birlikte oyunlar oynar, okula gider-
di. Selin ve ailesi cevre temizligine cok énem verirlerdi. Cinkl bu hem kendilerinin sagligl hem baska
insanlarin sagligi icin gerekliydi. Baska insanlarla birlikte yasamak onlari distinmeyi gerektiriyordu.
Kendilerini, baskalarini ve dinyay! korumak icin cevreyi temiz tutmalydiar.

Selinin ailesi, copleri farkl kutularda topluyor ve onlart ayristirip geri déntsim kutularina atiyor-
lard..




Temizlik gdéreviileri; sokaklardaki, parklardaki, caddelerdeki geri dénisim kutularini diizenleyip
fabrikaya gitmeye hazirliyorlard..
Geri dénisiim kutularinda biriken atiklari ise araclar adimaya geliyordu.




Bu atik toplama araclar, geri dénisime hazir atiklar fabrikalara gétiriyordu.

Fabrikalara gétirilen kagit, cam, plastik gibi atklar islemlerden gecirilip tekrar eski hallerine
donddrdliyordu.

Bdylece hicbir sey bosuna harcanmamis oluyordu ve dinya temiz kalabiliyordu.




Jyps EIIIl
Nilil

Ah su fabrikalardan ve otomobillerden cikan o zararlh dumanlar da olmasaydi keske...
Ayrica keske insanlar denizleri, sokaklari coplerle kirletmeseydi...

Klresel 1Isinma engellenir, agaclar bosuna kesilmez, hava temiz kalird.

Didnya, t0m canlilar icin daha iyi bir yer olurdu. Selin ve ailesi tiim bunlarin farkindaydiar.
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Yarim olan meyveyi yuvarlak icine alalim.

Ceyrek olan meyvenin kutusunu boyayalim.

Bu meyvenin tam hdli hangisi olabilir? Boyayalim.
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Mat olan bicagin kutusuna tik (v) isareti cizelim. Hangi hayvan kolay ziplayabilir? Kutusuna tik (v)
isareti cizelim.
[ > 1 1 )
A A e"e A e"e A e
R B L R B L R I L
| | i | | |
: N n : N n : N n
. | [ s ¥ [ . | [
! a ® e a ® e a ® e
- g0 - e, - e,
d 4"y d 47, d o7y d 47,
R B . g B . g B . R B .
| . ol | . | . ol | .
: N N : N N : N N : N N
| [ | [ | [ | [
a ® e a ® e a ® e a ® e
- Y 0 . g - Y 0 . g0
\, J

10 saylarini tamamlayalim.



\,

\,

Hangisi kiiresel 1sinmaya sebep olur? Ustiine
carp! (X) isareti cizelim.

Hangisi kiiresel 1Isnmanin sonucu degildir? Us-
tine tik (v) isareti cizelim.
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Turk bayragini boyayalm. Besgene benzeyen varligl yuvarlak icine alalim.
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Hangisi toplama islemi isaretidir? Yuvarlak ici-

ne alalim.

Hangisi ckarma islemi isaretidir? Qdzgisini tamam-
layalm.



