Ailede Cocuk Egitimi

Cocuk, anne ve babadan birisiyle koalisyon kurmada cok ustadir. Cocugun kurdugu bu tuzaga
diismemelidir. Anne ve baba cocuga kars! birbirini destekleyen ortak bir cephe olusturmalidir.
Onlarin tutumu dengeli ve tutarlysa cocuk gelistikce yavas yavas duygularini ve davraniglarini
kontrol etmeyi 6grenir. Kiiciik cocuklar,duygu ve davraniglarini kontrol etmeyi beceremezler,on-
lart hemen aciga vururlar. Kizginliklarini aglayip tepinerek ortaya koyarlar. Ancak anne-babanin
tutumu tutarl ise cocuk geligtikce yavas yavas duygularini ve davraniglarini kontrol etmeyi 6g-
renir.

Cocuk, baz belirgin 6zellikleri, annesinden ve babasindan kalitim yolu ile aldigi bilinen bir ger-
cektir.Ancak kisiligin olusmasi, biiyiik dlclide icinde yetisen sosyo-kiiltiirel sartlara bagldir. Sos-
yal-kiiltiirel yap! icerisinde cocuk, goérdiigiini ve yasadigini 6grenir. Eger bir cocuk kavga orta-
minda biiylimiisse kavga etmeyi; desteklenmis ise kendine giliven duymayi; ilgi gérmiisse kendini
sevmeyi 6grenir!

Aile cocuk icin ilk ve en énemli okuldur. Cocugun Kisiligini énemli oranda icinde yetistigi aile ve
cevresi bicimlendirir. Cocuk, ailesinden gérdiiklerini ve 6grendiklerini mrii boyunca devam ettirir.
Aile de bir sistem olduguna gére, burada da hiyerarsik bir diizen olmalidir. Her sistemde oldugu
gibi dile icinde de hiyerarsi, kontrol ve giic yoniinden bir iligki yumagi vardir. Cocuk diinyaya sadece
kendi acisindan bakan, yani ben merkezli bir yaratiktir. Bu nedenle hicbir cocuk kural ve sinirla-
malardan hoslanmaz. Clinkii cocugun icglidiileriyle, kurallar ve kiiltiir catigir. Ailenin vazi€esi,co-
cuga oturup kalkmasindan,catal tutmasina kadar biitiin kurallari 6gretip, bunlari kabullenmesini
saglamaktir. Gerekirse ailesi tarafindan cocugun davraniglari sinirlandirimalidirda. Aile icindeki
hiyerarsik yapi bozulmamall ve kesinlikle korunmalidir. Anne-babanin ¢cocugunu, belli bir disiplin
icerisinde yetistirmesi de gerekir. Disiplin, cocugu korkutup baski altina aimak degildir. Cocuga
rehberlik etmek,onu ydnlendirmek, onun kendine giivenini arttirmaktir. Uygulamada disiplini bir-
takim cesitlere ayirmak mimkiindiir.




NELER OGRENECEGIM?

Okul 6ncesi egitim programinda verilen kazanim gbstergelerle uyumiu etkinliklerimiz 5. kita-
bimizda da diizenli bir sekilde devam etmektedir.
“Bilginin Mucitleri 5" kitabimizda 6greneceklerimiz soyledir.

1. KONULAR

a. Haberlesme

b. Meslekler

c. Kullandigmiz Arac-gerecler
d. lcatlar - Mucitler

a. HABERLESME: Tarih boyunca geliserek ginimize kadar £arkl sekillerde gelen haber-
lesme araclarini tanmak, haberlesmenin amacini ve énemini 6grenmek icin cesitli etkinlikler
hazirlanmistir.

b. MESLEKLER: Her insanin bir gbrevi, yapmasi gereken bir isi vardir. Yetiskin insanlar hem
para kazanmak hem insanlara £aydal olabilmek icin belirli islere yonelirler. Yaptidl is hakkinda
uzmanlasan ve o isi iyi yapabilmek icin egitim alan insanlarin o isle ilgili bir meslege sahip ol-
duklarini ve bu mesleklerin cesitliligini 6gretmek icin hazirlanmis oyunlar, etkinlikler mevecuttur.

c. KULLANDIGIMIZ ARAC - GEREQLER: Giinlik yasantimizda kullandigimiz pek cok arac-gerec
vardir. Bu arac-gereclerin kullanim amaclarini ve kullanildigi yerleri 6gretmek amaciyla calisma-
lar yapimistir. Tehlikeli arac-gereclerden uzak durulmasi gerektigi vurgulanmistir,

d. ICATLAR - MUCITLER: Bugiine kadar insanlarin ihtiyaclarini karsilayacak bircok sey icat
edilmistir. Neyin nicin ve hangi mucit tarafindan icat edildigi ile ilgili caismalar ve etkinlikler
uygulanmistir.

2. KAVRAMLAR
Bu kitabimizin icinde verilen kavramlar soyledir:
» Sayl kavrami: 7, 8 rakamlari, esit

* Renk kavrami: Pembe, kahverengi

* Sekil kavrami: Cember

* Duyu kavrami: Sicak - soguk, Sivri - kit

» Zit Kavram: Eski - yeni, dnce - simdi

* Boyut Kavrami: ince - kaln




3. SES CALISMALARI

Ayni sesle baslayan kelimeler sdyleme, kelimelerin ilk ve son seslerini sdyleme, kafiyeli s6z-
clkler tiretme calismalari yapimistir.

‘0" sesi ile ilgili callismalar verilerek ses farkindaligl saglanmistir.

4. DEGERLER EGITIMI

“Adadlet” konulu degerler egitiminin ele alindigl bu kitabimizda cocuklara kendi hakkini koru-
ma, baskasinin hakkini koruma, esit davranma davranislarini gelistirmek amaciyla hikayelerle
etkinlikler verilmistir.

PEKiSTIRME SORULARI

Kitabimizin bitiminde cocuklariniza asagidaki sorulari sorarak égrendiklerini pekistirebilirsi-
niz.

* Haberlesme ne demektir?

* Cok eskiden kullanilan haberlesme araclari nelerdir?

* GUnUumizde kullanilan haberlesme araclari nelerdir?

* Bildigin meslekler hangileridir?

* Annenin ve babanin meslegi nedir?

* Sen blylylnce ne oimak istersin? Neden?

* Okulumuzda kullandigimiz arac - gerecler nelerdir?

* Bvimizde kullandigimiz arac - gerecler nelerdir?

* Tehlikeli arac - gerecler nelerdir?

« icat ne demektir?

* Mucit kime denir?
* Bildigin baz icatlar ve mucitleri var mi?
* Sen olsan ne icat edersin? Neden?




TELEFONUN DELIKLERI
Telefonun delikleri icinde X
Ufak tefek parmaklari yliziinden -

Ah bilseniz basimiza ne geldi - POSTAC

Kcik kardesimin yizinden. | Bak postaci geliyor selam veriyor,

Babam evde yokken telefon eder. ferkes ona bakiyor merak ediyor.

BUtUNn sehri arar rahatsiz eder.
Sayilari bilmez kiclk yumurcak
Bilmeyiz ne zaman akillanacak.

Cok tesekkiur ederim postaci sana,
Pek sevincli haberler getirdin bana.

112°'den ambulans geldi Bugln yalniz bu kadar darimayiniz,
155ten polisler geldi Yarin yine gelirim hosca kaliniz.
110’dan itfaiye geldi

Su sikip evimizi cok islattilar. Haydi git gule glle ugurlar olsun,

Hic akilanmad rahat durmadi Ellerin dert gérmesin kismetle dolsun.

Telefonu karistird yine oynadi
Hepimiz Gzildik olan islere

Anlatayim isterseniz ben de size ?

112'den ambulans geldi
155ten polisler geldi

110’dan itfaiye geldi

Su sikip evimizi cok islattilar.
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A
Demirciler demiri nasil déver? (2) Boyacilar duvari nasil boyar? (2) 5
Iste sbyle iste bdyle ding ding (2) Iste sbyle iste bdyle cip cip (2) 3 )
Davulcular davula nasil vurur? (2) Kayikellar kayigi nasil siirer? (2)
Iste sbyle iste bdyle gim gim (2) Iste sbyle iste boyle fis Qs (2)
Oduncular baltaya nasil vurur? (2) Gitarcilar gitari nasil calar? (2)
Iste sbyle iste bdyle kit kit (2) Iste sbyle iste bdyle rang rang (2)
Marangozlar civiyi nasil cakar? (2) Firncllar ekmegi nasil yapar? (2)

Iste sdyle iste bdyle tak tak (2) Iste sdyle iste bdyle cup cup (2)
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Uzun yoldan kus gelir
Ne soylese hos gelir.
(Mektup)

Ayri yerde olsak da

O yaklastirir bizi €&
Alo deyince ne glizel
Duyariz sesimizi. (Telefon)

O her gin yeniden dogar
Dinyaya haber yayar.
(Gazete) = =
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Kumaslari secerler
Makas ile bicerler
Olciyii iyi alp
Sonra giysi dikerler.
(Terzi)
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MESLEKLER

Sesi var, cani yok.
Konusur agzl yok. | ’\—v
(Radyo) =%}

“Yaz" derim yazar

‘Ciz" derim cizer |
Resim yapmay! cok sever.
(Kalem)

D

Ben berberim, tras ederim (isaret parmagi ile orta parmak makas gibi

hareket ettirilir.)

Ben terziyim, giysi dikerim. (Bas parmak ile isaret parmag igne tutar-
mig,dikermis gibi hareket ettirilir.
Ben yazarim, yazi yazarim. (Yazi yazma hareketi)

Ben kosucuyum, kosarim. (iki parmak ile kosma hareketi)

Ben pilotum, ucarim. (Elin parmaklari acik,ucma hareketi)

Ben sunucuyum, konusurum. (Parmak uclari birlestirilip,acilir)

Ben de sizi izliyorum, keyfimden oynuyorum! (iki elin parmaklari siklatilir.)
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MEKTUP NE OLSAM
Mektup oldum yola ciktim Ben ne olsan ne olsam
Vurdum kendimi yollara Taksiye so€sr olsam

Kara tren kos da gel Pilot olsam ister bir ucak

Mektuplari al da gel oy
Mektuplari almazsan GokyUzinde ucacak

Ucagimi al da gel Kaptan olsam bir gemi

Ucum ucum ucayim Bulmak lazim degil mi

Derelerden geceyim Araba alsam ya yokusta kalirsam.
Mektubumu vereyim. Makinistin treni ya koparsa €reni

Yok bdylesi soylesi
Yaya kalir boylesi.

YORGAN YASTIK
Kadifeden yorgan
Kus tiylnden yastik
Ne glizel de uyuyor
Kardesim fistik.

KUQUK i TFAIYECI

ipim, baltam belimde Sarsa yangin bir evi Merdivene cikarim
Uzun kancam elimde Goririm ben o deyi Hortumla su sikarim
Borazanim dilimde Sondlririm alevi, Yanan yeri yikarim

iteaiyecigim ben. Itfaiyecigim ben. iteaiyecigim ben.



GEMS PROGRAMI

Matematik ve fende biiyiik buluslar (GEMS - Great Explorations in Math And
Science) isimli egitim programinin amaci; bagimsiz ve elestirel distinen bireylerin var
olmasini saglaylp cocuklarin £en ve matematikteki kavramlari anlamalarini sagla-
mak ve bu yondeki becerilerinin gelisimine katkida bulunmaktadir.

GEMS UNITE BASLIGI: KELEBEKLER (1. Asama)

(Amac: Kelebekleri taniyarak olusumlarini, yasadklari alaniar, bzellikle-)

rini ve farkliiklarini 5grenmek

J
Sorgulanacaklar: Kelebeklerin olusumunu 6grenme h
Kelebeklerin cogalma seklini 6grenme
Kelebeklerin yapiarini 6grenme
Kelebeklerin yasadklari yerleri 6grenme
Kelebeklerin beslenmelerini 6grenme D
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4 Kazanimlar Kavramlar

* GHzlem « isbirligi ||+ Ana ve ararenkler  Zaman

* Arastirma * Merak || Say! kavrami « icinde - disinda
« Farkll diistinme  » is birligi | | Sekil kavrami  Altinda - Gstiinde
* Baglanti * Sabir * Once - simdi - sonra » Asag! - yukar!
: * Ac - tok e AJIr - hatif
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, 4 Siirec Boyunca Yapllacak Etkinlikler R
* Kelebekler hakkinda bilinenlerle ilgili ik resim cizimi.

* Kelebekler hakkinda arastirma yapma ve dokiiman toplama e
* Kelebeklerin nasil cogaldigini 6grenme. 9
Se * Kelebeklerin olusumu hakkinda hikaye hazirlama

* Kelebekler hakkinda belgesel izleme

* Kelebeklerin nasil uctugunu 6grenme

* Kelebeklerin yasadklari yerleri arastirma

* Kelebeklerin kanat ve viicut yaplarini inceleme

* Kelebeklerin nasil beslendigini arastirma

* Kelebeklerle ilgili faaliyetler yapma

* Kelebeklerle ilgili hikayeler olusturma

* Kelebeklerle ilgili sarkilar 6grenme

* Gems Unitesini sonuclandirma. Sorular ve son resim cizimi.

oy



AILEMLE GUZEL ANLAR

Cocugunuzin eskimis bir corabl mi var? O zaman degerlendirelim ve onunla
Kukla yapalim. Cocugunuz eglensin ve mutiu olsun.

. -

Malzemeler:

Corap

Tayli toka

2 adet pinpon topu

2 adet hareketli g6z
Farkl renklerde 2 sonil
Ponpon

Kalem, karton, makas, yapistirici ‘
2 kece : /€ .

Yaplligl:

« ik 8nce kartonu, corabin taban boyutunda keselim ve corabin taba-
nina yerlestirelim.

* Pinpon toplara yapistiricl stirlp corabin icine yerlestirdigimiz karton
Kismin ayak tsti tarafina yapistiralim.

* Thyll tokay! gbzlerin st kismina yapistiralim.

» Sonillerle renkli gozlik yapabiliriz.

* Kecenin birini ayak tabaninin seklinde ama tabanin yarisini kaplayacak
sekilde keselim ve yapistiralim.

* Diger keceyi ince dikdortgen kesip dil gibi alttaki kecenin Ustine
yapistiralim.

* Ponpon ile burun yapalim.

* Kuklamiz artik hazir! Konusturup eglenelim.
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NOT: Tim asamalarda cocuktan yardim alin. Kesim isleri icin cizimi siz
yapin, o kessin. Katmak istedigi farkll seyler varsa engellemeyin.




NE KADAR COK ESYA VAR!

Selim, bes yasinda bir cocuktu ve her seyi cok merak ederdi.

Selimin babasi tamirciydi. Arabalari cok iyi tamir ederdi. Misterileri onun isini cok iyi yaptigini di-
stndrdd. Selim, babasinin tamir dikkanini cok merak ediyordu. Babasi, Selime calistigl yerin cocuklar
icin biraz tehlikeli oldugunu acklamisti ama birgiin ziyaret etmesine izin verecegini sdylemisti.



Selimin tamirhaneyi ziyaret edecegdi giin gelmisti ve Selim cok sevindi. Babaslyla birlikte yola ck-
tilar ve tamirhaneye vardilar.

Selim, gbzlerine inanamamistl. Burada ne kadar cok sey vard! Hepsini hemen incelemek isted.
Babasl 0 sirada bir telefona cevap vermek icin ofise gecti.

Selim, her seyi inceliyordu. Bir ara eline bir matkap dldi. Degisik bir seydi matkap. Selim, matkabin
ismini bile bilmiyordu. Yanlslkla diigmesine basti ve olan oldu.



Meger matkapin £isi prize takliymis. Selim dyle korktu ki matkabl az daha bacagina degdiriyor-
du. Selimin cighgini duyan babasi ve calisanlar hemen oraya kostular ve £isi prizden cektiler. Selimin
babas| gbzlerine inanamad::

- Selim, ya sana bir sey olsaydi? Tehlikeli esyalara karsi dikkatli olmalisin. Lit€en bir daha bdyle bir
sey yapma ded.

Selim, dikkatsiz davrandigl icin babasindan 6ziir diledi.



Selim ile babasi tamirhanede biraz vakit gecirdikten ve isleri beraber bitirdikten sonra eve gitti-
ler.

Aksam yemeklerini yerken Selim cok mutluydu. Iyi ki babasinin is yerine gitmisti.

Tabi o tatsiz kaza oimasayd daha mutiu olacakti.

Bundan sonra gercekten dikkatli olmasi gerektigini distindi.
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GUnUmUzde kullanilan iletisim aracinin kutusunu boyayalim.
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Glvenligimizi saglamakla gérevii olan meslegin kutusunu boyayalm.

)
‘@5’

N o\
| N

insanlarin saglikll olmasina yardim etmekle gérevii olan meslegin kutusunu boyayalim.
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Hangisi evde kullandigimiz bir esyadir? Kutusu- Cember seklinde olan varligi boyayalim.
nu boyayalim.
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Ucu sivri olan esyanin kutusunu boyayalim. Kac tane kova var? Sayisini kutuya yazalim.
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Pembe bardaklar ykanmalari icin cizgiyle bulasik makinesine gotirelim.
Kac tane bardak gb6tirdigimazi sayalim. Sayisini kutuya yazalim.






