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OZEL BILGE

LA PAUIA 8 A iLE BULTENI

Sevgili velimiz, yeni baglangiglarin heyecanini ve 6zverisini bir
Omiir lizerimizde tagima timidi ile ¢iktigimiz bu yolculukta sizlere
selamlarimizi sunarak saglik, mutluluk ve basart dolu bir y1l dilek-
leri ile s6ze baslamak istiyoruz.

Biz Ozel Bilge Atabey Koleji Rehberlik Servisi olarak bu yil yeni-
lenen kadromuz ile sizlerleyiz. Amaglarimiz arasinda ¢ocuklarin
kendilerini anlamalar1, gii¢lii ve zayif yonlerini tanimalar1, yetenek
ve ilgi alanlarini kesfetmeleri, sosyal ortam igerisinde saglikli ilig-
kiler kurmalar1 adina gerekli becerileri kazanmalari, arkadaslik,
giivensizlik gibi konularda problemlerini agmalar1 ve onlarda sag-
likl1 bir “Ben” kavrami olusturmaya destek sunmak bulunmaktadir.
Ayrica velilerimizi ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilgilen-
dirmek ve meslektaslarimizi da bu konularda aydilatmak dncelikli
hedeflerimiz arasindadir.

J Rehberlik Servisi olarak ilk biiltenimizde sizlere yil boyu yapmay1 planladigimiz ¢aligmalardan bahsetmek istiyoruz. Y1l
boyunca yapacaklarimiz su bagliklar altinda toplanmaktadir;

. [lk olarak 7. ve 8. smif 6grencilerimize yonelik TEOG bilgilendirme sunumu, motivasyon artirict seminerlerle
yola koyulduk. Ayrica 5, 6 ve 7. siniflarda nasil daha verimli ders ¢alisacaklar1 konusunda sunumlar ve bilgilendirme
caligmalar yapildi. 5. Smiflarda ayrica ortaokula ve yeni bir okula uyum saglama konusunda etkinlikler yapildi, onlar1
tanima adina otobiyografi yazdirild1 ve oryantasyon sorunu yasayan dgrencilerimizle bire bir goriismelere
devam ediliyor.

. Dénem boyunca takibini yapacagimiz Test Takip Formlar1 dagitilarak dgrencilere giinliik ne kadar soru ¢dzmeleri ve
bunun takibinin nasil yapilacagi konusunda bilgilendirme yapildi. Veli toplantilarinda velilerimize de bu konuda bilgi
verildi.

J Oniimiizdeki haftalarda uygulamayi planladiginz Problem Tarama Envanteri ve Basarisizlik Nedenleri Anketi ile

ogrencilerin problem alanlarinin ve basarisizliklarma iliskin gosterdikleri sebeplerin tespit edilerek bunlara yonelik
calismalarin yapilmasi amaglanmaktadir.

J Velilerimize yonelik "Planli Ders Calismada Veli Etkisi ve Destegi, Okul Bagarisindan Ailenin Roli"
" Gelisim Dénemleri ve Ozellikleri" bilgilendirme seminerinin diizenlenmesi yine planlarimiz dahilindedir.

. Kisisel-sosyal-egitsel ve mesleki amacli bireysel goriismelerimiz siirdiiriilmekte olup ihtiya¢ duyan 6grencilerimize bire
bir ders caligma programi hazirlamaktayiz.

° Y1l igerisinde derslerimizde kendini tanima ve kabul etme, iletisim becerileri ve empati kurma, zorbalikla basa
¢ikabilme, arkadaslik iliskilerinin gelistirilmesi, mahremiyet egitimi gibi konularda grup rehberligi etkinlikleri planla-
dik.

J Ayrica internet ve medyanin olumsuz kullanimmin etkileri, telefon ve tablet gibi elektronik aletlere sinir koyma, zaman

yonetimi, 6fke kontrolii saglama, cinsel istismar, madde bagimlilig, hastaliklardan korunma ve meslek tanitimlar1 gibi
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